
0 - 5 Jahre
Hierfür haben wir extra unser Angebot „AIRTIME MiniJumper Sessions“ geschaffen. Die Zeiträume der MiniJumper Sessions sind so gewählt, dass Ihr die gesamte Halle nahezu 
aber nicht exklusiv nutzen könnt. Ein Erziehungsberechtigter oder bevollmächtigter, volljähriger Aufsichtspflichtiger muss als Begleitperson mit auf den Sprungflächen sein.  Die 
Termine der MiniJumper Sessions könnt Ihr unserer Website entnehmen. Kinder unter 6 Jahren können im regulären Betrieb leider nicht bei uns springen. Die Gefahr von größeren 
Kindern oder schwereren Personen übersehen zu werden ist zu groß. 

Zwischen 6-9 Jahren 
Dein Kind darf die Halle nur in Begleitung eines Erziehungsberechtigten oder bevollmächtigten, volljährigen Aufsichtspflichtigen besuchen.

Ab 10 Jahren
Du darfst alleine kommen – auch ohne Begleitung. Wir setzen voraus, dass Du das Einverständnis Deiner Eltern oder Erziehungsberechtigten eingeholt hast und diese mit dem 
Besuch bei uns einverstanden sind. Dies kontrollieren wir stichprobenartig.

AirTrail (Hochseilgarten) 
darf ab 6 Jahren und einer Greifhöhe von 160cm genutzt werden. Dein Gewicht muss minimal 30kg und darf maximal 130kg betragen. Die obligatorische Sicherheitseinweisung 
ist zwingend zu absolvieren. Die Seilbahnen, der FreeFall und die Routen dürfen ausschließlich mit Sicherheitsgurt begangen werden.  Es dürfen keinerlei Gegenstände mit in 
die Höhe genommen werden! Schmuck, Piercings und Ringe (auch Eheringe) müssen abgenommen oder abgeklebt werden. Die Hochseilgartenanlage kann mit Sprungsocken 
oder sauberen, festen Hallenturnschuhen genutzt werden. Der AirTrail darf erst ab der Sprungzeit Medium je nach Verfügbarkeit kostenfrei mitgenutzt werden oder mit Kauf des 
AirTrail-Tickets.

Risikosport Trampolin & Klettern  Dir  muss bewusst sein, dass sportliche Aktivitäten bei aller gebotenen Vorsicht, Einhaltung aller Regeln und 
bestimmungsgemäßer Nutzung Risiken bieten und Sportunfälle passieren können. Trotz aller Sicherheitsvorkehrungen können wir Dir keine 100%ige Sicherheit garantieren. 
Wenn Du dieses allgemeine Unfallrisiko nicht eingehen möchtest, bitte springe und klettere nicht bei uns.   

Regelwerk Durch das Betreten der Trampolinhalle und/oder den Gebrauch unserer Sportgeräte akzeptierst Du neben diesen Einlassregeln auch die im Kassenbereich 
ausgehängten Allgemeinen Geschäftsbedingungen sowie die Sprung- und Kletterregeln. 

Socken Zum Springen auf unseren Trampolinen benötigst Du unsere obligatorischen Anti-Rutsch-Socken! Diese erhältst Du gegen einen einmaligen Preis von 3,00€ direkt bei 
der Online-Reservierung (einfach dazu buchen) oder an unseren Kassen vor Ort. Falls Du Sprungsocken anderer Trampolinhallen mitbringst tauschen wir diese kostenlos gegen 
unsere aus. 

Schließfächer Wir haben 240 Spinde, in denen Du Deine persönlichen Sachen wegsperren kannst, da im Sprungbereich Deine Hosentaschen leer sein müssen. Eine 
Haftung für Deine Gegenstände in den Spinden, Umkleiden oder anderswo in der Halle übernehmen wir nicht. Für die Verwahrung von Wertgegenständen sind die Spinde nicht 
geeignet.

Bekleidung Für eine unbeschwerte Flugzeit beim Springen empfehlen wir dringend Sportbekleidung, da die Nieten von Jeanshosen, Gürteln oder sonstige Accessoires 
unsere Sprungtücher beschädigen können.

Einweisung Die Einweisung in unsere Sprungregeln per Videoclip und das 2 minütige Aufwärmprogramm ist vor dem Eintritt in den Sprungbereich zwingend zu absolvieren 
und die Regeln sind bedingungslos einzuhalten.

Speisen & Getränke Im hauseigenen Gastronomiebereich FOODTIME ist der Verzehr von mitgebrachten Speisen und Getränken verboten.

Kennzeichnung Du bist verpflichtet während Deiner Sprungzeit den Sprungzeitenaufkleber mit Deinem Namen gut sichtbar zu tragen.

Brillen & Haare Als Brillenträger solltest Du, wenn möglich, auf Deine Sehhilfe verzichten oder eine Sportbrille/Kontaktlinsen tragen. Auch mit einem Brillenband
kannst Du Deine Brille sichern. Dieses kann man günstig bei uns erwerben. Lange Haare musst Du zusammenbinden. Kopftücher sind nur OHNE Nadeln erlaubt. 

Gewicht Unsere Trampoline sind bis zu einem maximalen Körpergewicht von 130kg zulässig. 

Alkohol Alkoholisierte oder unter Drogeneinfluss stehende Besucher sind bei uns nicht willkommen und dürfen unsere Sportgeräte nicht benutzen. 

Gesundheit Besuchern mit Rücken- oder Herz-Kreislauferkrankungen empfehlen wir vorab ihre Ärzte zu konsultieren. Zudem sind etwaige Vorschädigungen im Bereich 
Muskel- oder Knochenbau vorab mit ihren Ärzten zu klären. Schwangeren raten wir während Schwangerschaft sowie 6-10 Wochen nach der Entbindung explizit von einer aktiven 
Nutzung der Trampoline und des AirTrails ab.  

Feuer Im gesamten Park herrscht Rauchverbot und offene Flammen sind nicht gestattet. Das gilt auch für Kerzen.

Gegenstände Das Mitführen von Waffen jeglicher Art, Feuerwerkskörpern, scharfen und spitzen Gegenständen, von denen in irgendeiner Weise Gefahr ausgeht, ist strikt 
untersagt.

Videoüberwachung Bitte nimm zur Kenntnis, dass nahezu die gesamte Trampolinhalle videoüberwacht wird. Dies dient der Wahrung unseres Hausrechts, der
Unfalldokumentation und dem Nachweis zur Aufklärung von Straftaten wie z. B. Diebstahl, Vandalismus und Sachbeschädigung. Weitere datenschutzrechtliche Informationen 
erhältst Du im Kassenbereich.

Haustiere Auch wir mögen Tiere, allerdings zum Wohle derer und aus hygienischen Gründen nicht in unseren Räumlichkeiten. 

Wie alt ist dein Kind?

Unsere EinlassRegeln

Unser tipp
Sei 15/20 Minuten vor Deinem gebuchten Termin da. Es wäre schade, wenn Du wertvolle Sprungzeit verlierst, weil Du Dich noch einchecken, Dich umziehen und/oder Du die 
Sicherheitseinweisung mitmachen musst.

Unsere Sprungplätze und somit unsere Besucherkapazitäten sind limitiert. Buche rechtzeitig ONLINE Deinen Termin zu dem Du gerne bei 
uns springen möchtest! An Wochenenden, Feiertagen und in den Ferien sind die Sprungzeiten schneller vergeben als an anderen Tagen.

WWW.AIRTIMETRAMPOLIN.DE
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